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1 ZAKLADNI INFORMACE

1.1 Co je Rebox?

Prehled

Rebox-Physio 4 (dale jen ,Rebox“) je prenosny neinvazivni
transkutanni elektroterapeuticky pristroj. Rebox je efektivni
v 1écbé akutni a chronické bolesti a v rehabilitaci pohybového
aparatu.

Reboxje od 80. let 20. stoleti celosvétoveé uzivan v rehabilitacni
a sportovni mediciné, neurologii, ortopedii a algeziologii. Jeho
snadné ovladani umoznuje taktéz domaci 1écbu. Mezi hlavni
efekty reboxové terapie patii analgeticky, myorelaxacni a
antiedematézni ucinek.



1.2 Jak Rebox funguje?

1.2.1 Princip Reboxu

Pristroj Rebox generuje specifické elektrické stejnosmérné
pulzy o frekvenci 2-4 kHz. Tyto pulzy jsou vlécCené oblasti
aplikovany transkutanné (tj. pres kiizi) dotykem hrotové
lécebné elektrody, zatimco pacient drzi vruce druhou tzv.
valcovou elektrodu, ¢imZ dochazi kuzavreni elektrického
obvodu.

Diky elektrochemickym zménam v tkanovém mikroprostiedi
dochazi béhem nékolika sekund v1écené oblasti ke korekci
lokalni acidézy, zvysi se mikrocirkulace krve a lymfy a je patrny
myorelaxacni efekt.

1.2.2 Uéinky Reboxu
Hlavni Gi¢inky Reboxu jsou:
* Analgeticky efekt - Gistup bolesti

= Myorelaxace - uvolnéni svalového napéti
» Antiedematdzni efekt - zmirnéni otoku



1.3 Kdo muize s Reboxem pracovat?

A Profil obsluhy

Rebox muiZe obsluhovat jakakoli dusevné zdrava osoba starsi
18ti let véku, kterd ma dosazené minimalné zakladni
vzdélani, je fyzicky schopna Rebox aplikovat a je schopna
plné porozumét povinné instruktdzi a tomuto navodu k
pouZziti, coz stvrzuje na konci instruktaze svym podpisem.

A Povinna instruktaz

S pristrojem Rebox a vSemi jeho soucastmi je opravnéna
pracovat vyhradné osoba, ktera absolvuje povinnou
certifikovanou instruktdz. Tato instruktaZ je nedilnou
soucasti ndkupu pristroje a smi byt provadéna vyhradné
autorizovanym Skolitelem.

A Servis

Uzivatel Reboxu (zdravotnik i nezdravotnik pri domaci
1écbé) miiZe vyménovat pouze pouzité piislusenstvi za nové
(tj. elektrody s hroty a kabelovou soupravu). Vyménu baterie
a jakykoli servis hlavni jednotky ¢i jinou opravu je opravnén
provadét vyhradné autorizovany servis, viz kapitola 7.

1.3.1 Zdravotnici

Rebox je primarné urcéen zdravotnickym profesionalim (1ékari,
fyzioterapeuti).

A V pripadé zdravotnickych zatizeni absolvovani certifikované

instruktaze neopraviuje zaskoleného zdravotnika ke skoleni
dalsiho personalu. Pro zajisténi dodatecnych ¢i pravidelnych
Skoleni persondlu kontaktujte lokalniho distributora, viz
kapitola 7.




1.3 Kdo muize s Reboxem pracovat?

1.3.2 Nezdravotnici a domaci lécba

Pristroj byl navrZen tak, aby mohl byt pfi domaci lécbé
obsluhovan i proSkolenym nezdravotnikem ¢i pacientem
samotnym.

A V pripadé domaci 1écby vzdy nejprve konzultujte aplikaci
Reboxu s oSetiujicim lékarem.

& V pripadé, Ze v domacim prostredi Rebox aplikujete sami na

sebe a oSetifovana oblast je pro vas nedosazitelna (typicky
oblast patefe), Rebox vam smi aplikovat pouze jina
proskolena osobal!

Pristroj miiZze byt proskolenym nezdravotnikem uzivan
vplném rozsahu. Skolici personal, oSetfujici lékai ¢&i
fyzioterapeut by méli pacientovi zietelné definovat stimula¢ni
body na konkrétni postizené Casti téla. Doporucujeme uzivat
schématické obrazky nebo stimula¢ni body namalovat primo
na kazi pacienta.

Udrzba pristroje v domacim prostiedi je shodna s idrzbou ve
zdravotnickém zatizeni, viz kapitola 4.

A [ v ptipadé domaci lécby je uzivatel Reboxu povinen provadét
pravidelnou dezinfekci elektrod a ¢isteni hlavni jednotky a

dale je povinen zajistit u autorizovaného servisu provadéni

pravidelnych revizi ptistroje (BTK), viz kapitola 7.




1.4 Indikace

A Aplikace Reboxu by méla byt u pacienta zahajena vzdy az po
stanoveni diagnozy.

A Pred kazdou aplikaci Reboxu se ujistéte, ze v daném pripadé
je Rebox vhodnou terapeutickou metodou a u pacienta
nejsou pritomny zadné kontraindikace, viz kapitola 1.5.

Rebox je efektivni v téchto pripadech:

= Lécba akutni a chronické bolesti
= bolesti patere (vertebrogenni algicky syndrom)
* pourazové a pooperacni bolesti
= akutni svalové pretiZeni
= ]éze Slach a vazli (entezopatie)
= bolesti kloubti
* dna

= Rehabilitace pohybového aparatu
= svalovy hypertonus a spazmy
* pourazové a zanétlivé otoky

» Urychleni hojivych procest
* pourazové stavy
* pooperacni rany



1.5 Kontraindikace

Rebox by nemél byt aplikovan v téchto pripadech:

* Lokalni kontraindikace
» porusend kiize (oteviend rana, kozni vired, popaleniny
apod.)
= akutni zanét kiiZe nebo podkozi
= hluboka Zilni trombéza (diagnostikovana nebo suspektni)

» Celkové kontraindikace

* implantované elektrické zarizeni (kardiostimulator, ICD,
hluboka mozkova stimulace apod.)

= téhotenstvi

= epilepsie

* maligni nddorové onemocnéni (diagnostikované nebo
suspektni)

= Sok a dalsi zavaZné systémové patologické stavy

A V pripadé jakychkoli pochybnosti, zda a jak Ize v konkrétni
situaci Rebox aplikovat, kontaktujte nejprve svého
distributora.




1.6 Upozornéni

1.6.1 Forma aplikace

Reboxové elektrody jsou wurceny vyhradné k aplikaci
neinvazivni (tj. neporusujici koZni kryt) a transkutanni (tj. pres
kazi).

A Vyhradné transkutanni aplikace

Aplikujte pristroj vyhradné transkutanné (tj. pres zdravou,
neporusenou kiizi). Do kontaktu s elektrodami nesmi prijit
slizni¢ni povrchy (Gstni a nosni dutina, konecnik, mocova
trubice, pochva), zevni zvukovod, zevni pohlavni organy a
o¢i, hrozi poranéni ¢i zanesenti infekce!
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1.6 Upozornéni

1.6.2 Nezadouci ucinky

Pacient miiZe citit mirnou bolest pti kontaktu hrotu 1écebné
elektrody s kizi.

A Vyraznéjsi bolest v misté aplikace 1écebné elektrody se mize

objevit pri nespravném aplikacnim postupu (nastaveni
nadmérné vysoké amplitudy, nevhodné zvoleny lécebny
rezim, flexibilni hrot aplikovany v jiné nez kolmé poloze,
nadmérny pritlak hrotu).

Relativné ¢astou reakci na aplikaci Reboxu je docasné drobné
zCervenani klze v misté aplikace 1écebné elektrody, které
miize trvat i nékolik hodin. Tato reakce neni obecné
povazovana za divod k ukonceni aplikace Reboxu.

A Pokud se u pacienta béhem nebo po aplikaci Reboxu

vyskytne jakykoli jiny nezadouci ucinek (napf. vyrazna
bolest, krece, izkost, nevolnost, mdloby, zavrat aj.), okamzité
ukoncete aplikaci Reboxu a u tohoto pacienta piehodnotte
vhodnost terapie Reboxem.

A V pripadé vyskytu jakéhokoli zavazného nezadouciho tcinku
béhem nebo po aplikaci Reboxu, prosim, neprodlené
kontaktujte svého distributora.
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1.6 Upozornéni

1.6.3 Rizika a bezpecnostni opatreni

A

Riziko pouziti

Pouzitl neoriginalniho pfislusenstvi mtze

zasahu do pristroje

neoriginalniho zpuUsobit nespravnou funkci ptistroje nebo
prislusenstvi jeho poskozeni, pripadné poskozeni zdravi
pacienta ¢i obsluhy. PouZivejte vZdy pouze
originalni prislusenstvi!
A Riziko Neautorizované otevieni pristroje a
neautorizovaného pripadné jeho jakdkoli modifikace mtze

poskodit pristroj nebo vést k zdvaznému
poskozeni zdravi. Neotevirejte pfistroj!

Riziko jiné nez
transkutanni
aplikace pristroje

Do kontaktu s elektrodami nesmi prijit
slizni¢ni povrchy (Gstnf a nosni dutina,
koneénik, mocova trubice, pochva), zevni
zvukovod, zevn{ pohlavni organy a o¢i,
hrozi poranéni ¢i zaneseni infekce.
Aplikujte pristroj vyhradné transkutanné
(4. pres neporusenou kizi)!

Aplikace pristroje v
oblasti krku

Aplikace ptistroje na krku v oblasti krkavic
muze vést k podrazdéni karotického sinu s
rizikem poruchy védomi a zdvazné
poruchy srdecni ¢innosti. Vyhnéte se
aplikaci v oblasti krkavic (tj. v predni
poloviné krku)!

Riziko uskrceni
kabely

Omotani kabel kolem krku mize vést
k uskrceni. Uchovaveijte pristroj vzdy
mimo dosah déti!

Riziko vdechnuti
nebo polknuti
malych éastic

Pti vloZeni hrotu 1é¢ebné elektrody do ust
hrozi jeho polknuti ¢i vdechnuti

s moznymi vaznymi zdravotnimi dopady
(perforace jicnu, neprichodnost stfev,
uduseni). Uchovavejte elektrody vzdy
mimo dosah déti!

12




1.6 Upozornéni

A

Riziko kontaktniho
poranéni, trzna
rana pri hrubé
aplikaci elektrody
na kazi

Pti neodborném ¢i hrubém zachéazenf

s 1é¢ebnou elektrodou muze doji

k poranéni kiize. Prikladejte 1é¢ebnou
elektrodu pouze na neposkozenou kiizi!
Spravny postup aplikace 1é¢ebné elektrody
viz kapitola 3.4.

Riziko urazu
elektrickym
proudem

P1i vloZeni elektrody nebo ¢asti
elektrodové kabelové soupravy do
elektrické zasuvky hrozi riziko urazu
elektrickym proudem. Nevsunujte
lé¢ebnou elektrodu ani ¢asti elektrodové
kabelové soupravy do elektrické zasuvky!

Riziko poranéni ¢i

Pi nevhodné péci o akumulator hrozi

adaptéru détmi a

domacimi zviraty

A popaleni v riziko poranéni ¢i popaleni v disledku
disledku exploze ¢i | exploze ¢i vzplanuti akumulatoru. Vénujte
vzplanuti pravidelnou péci akumulatoru dle navodu,
akumulatoru viz kapitola 2.2.2.

Riziko poskozeni Poskozeni kabelli napajeciho adaptéru

A napajeciho muze zpisobit Graz elektrickym proudem.

Uchovaveijte pristroj véetné prislusenstvi
mimo dosah déti a domdcich zvirat!

1.6.4

Ostatni upozornéni

Uchovavejte pristroj a vSechny jeho soucasti mimo dosah

déti!

Nepouzivejte pristroj v blizkosti (blize nez 1 metr) zdrojt
tepla a vlhka (krb, tepelné zarice, nebulizatory, varné konvice

atd.)

13




Upozornéni

Soucasné pripojeni pacienta k vysokofrekvencnimu
chirurgickému pristroji miZze zptlisobit popaleni v misté pdlt
elektrod stimulatoru a mozné poskozeni stimulatoru.

Nepouzivejte vyrobek v blizkosti citlivych prijimact
elektromagnetického zareni.

Provoz v tésné blizkosti (napf. 1 m) kratkovinného nebo
mikrovinného terapeutického pristroje muze vyvolat
nestabilitu vystupu stimulatoru.

Pristroj obsahuje zabudovanou baterii. Nelikvidujte pristroj
sami, ale vratte jej pro likvidaci Vyrobci ¢i autorizovanému
servisu.

Pristroj neni schopny provozu pti prevozu.

> B B PP P

Béhem aplikace piistroje nesmi probihat servis ani udrzba
pristroje nebo jeho pripojenych soucasti.

14




1.7 Dulezité poznamky

1.7.1 Bezpecnostni normy

Rebox je vyrabén v souladu se soucasnymi normami pro
zdravotnické pristroje tridy Ila. Jakost vyroby je fizena normou
ISO 13485, pristroj je certifikovdn mezinarodnimi certifikaty
CE 1014 a CSN EN 60601-1 ed. 2/A1.

1.7.2 Odpovédnost vyrobce

Vyrobce nenese odpovédnost za nasledky uZivani Reboxu v
neindikovanych pripadech a dale v pripadech, kdy bylo pri
uzivani Reboxu postupovano jinak, nez jak Vyrobce vyslovné
stanovuje.

1.7.3 Elektromagneticka kompatibilita (EMC)

S rostoucim poctem elektronickych zarizeni, jako jsou mobilni
telefony, wi-fi routery atd., mohou byt l1ékarské pristroje
ovliviilovany elektromagnetickym ruSenim z jinych zarizeni.

Toto elektromagnetické ruseni miize vést ke zhorSenému
fungovani 1ékarskych pristrojii, potazmo k potencidlné
nebezpecnym situacim. Na druhou stranu mohou lékarské
pristroje ovliviiovat elektromagnetickym rusSenim jina
zatizeni.

Aby bylo moZné uplathovat poZadavky na EMC s cilem
zabranéni vzniku nebezpecnych situaci, byla vydana norma
CSN EN 60601-2 ed. 3, ve které jsou uréeny urovné odolnosti
vici EMC a také maximalni hodnoty elektromagnetickych
emisi pro 1ékarské pristroje.
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1.7 Dulezité poznamky

Tento zdravotnicky prostfedek spliiuje pozadavky normy CSN
EN 60601-2 ed. 3 na odolnosti emise EMC a je urcen pro pouziti
v prostiedi profesiondlnich zdravotnickych zarizeni i v
prostiedi domaci zdravotni péce, dle této normy.

Presto je nutné dodrzovat nasledujici bezpec¢nostni opatieni:

V blizkosti tohoto 1ékarského pristroje nepouzivejte mobilni
telefony ani jind zarizeni, ktera vytvareji silna elektricka,
magnetickd Ci elektromagneticka pole. Ta mohou zpusobit
nespravné fungovani pristroje a vést k potencialné nebezpecné
situaci. Minimalni doporucena vzdalenost téchto zarizeni od
lékarského pristroje je uvedena v Tabulce EMC 5. V pripadé
kratSich vzdalenosti zkontroluje prosim spravnou funkci
zarizeni i tohoto lékarského pristroje.

A Pouziti jiného prislusenstvi, nez které bylo specifikovano v

tomto navodu, by mohlo vyvolat zvySena elektromagnetické
emise nebo snizeni elektromagnetické odolnosti tohoto
pristroje a vyvolat nespravny provoz.
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1.7 Dulezité poznamky

Tabulka EMC 1: Elektromagnetické vyzarovani

Pristroj Rebox je uréen pro pouziti v elektromagnetickém prostredi
specifikovaném nize. Zadkaznik nebo uZivatel pristroje Rebox ma zajistit, Ze je
pouzivan v takovém prostredi.

Zkouska vyzarovani Shoda Elektromagnetické prostiedi -
navod

Vysokofrekvenéni Skupina 1 Pristroj Rebox pouziva

vyzarovani vysokofrekven¢ni energii pouze

CISPR 11 pro svoji intern{ funkci. Proto

jsou jeho vysokofrekvencni
vyzafovani velmi nizk4 a nenf
pravdépodobné, Ze zplisobi
jakékoliv ruseni blizkych
elektronickych zarizeni.

Vysokofrekvenéni Trida B Pristroj Rebox je vhodny pro
vyzarovani pouziti ve vSech institucich,
CISPR 11 véetné domacnosti a téch
Harmonicka vyzarovani | Trida A objektd, jeZ jsou primo pripojeny
IEC 61000-3-2 k verejné nizkonapétové
Kolisani napéti/ Vyhovuje napajeci siti, ktera zasobuje
blikavé vyzarovani budovy pouZzivané pro ucely

IEC 61000-3-3 bydleni.

17




1.7 Dilezité poznamky

Tabulka EMC 2: Elektromagnetické odolnost - vstup/vystup krytem

pristroje
Jev Zakladni norma pro ZkousSené urovné
EMC odolnosti
Elektrostaticky vyboj IEC 61000-4-2 +8 kV
pro kontaktni vyboj
+2 KV, 4 KV x8 kV
*15kV
pro vzduchovy vyboj
RF EM pole sifena IEC 61000-4-3 10 V/m

zarenim

80 MHz az 2,7 GHz
80% AM pri 1 KHz

Blizka pole od RF IEC 61000-4-3 Viz. tabulka EMC
bezdratovych

komunikacnich

prostiedki

Magneticka pole IEC 61000-4-8 30A/m

stanovenych sitovych
kmitoctl

50 Hz nebo 60 Hz

18




1.7 Dilezité poznamky

Tabulka EMC 3: Elektromagnetické odolnost - vstup/vystup AC

napajenim
Jev Zakladni norma pro ZkouSené urovné
EMC odolnosti
Rychlé elektrické IEC 61000-4-4 2 kV

prechodné jevy /
skupiny impulzi

opakovaci kmitocet 100
kHz

Réazové impulzy IEC 61000-4-5 +0,5kV, #1 kV
Sdruzené
Ruseni $ifena vedenim | IEC 61000-4-6 3V

indukovana RF poli

0,15 MHz az 80 MHz

6 VvISM

A radioamatérskych
pasmech

mezi 0,15 MHz az 80 MHz
80% AM pri 1 KHz

Kratkodobé poklesy
napéti

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 0,5 cyklu
Pri 0°,45°,90°, 135°,
180°,225°,270° a 315°

0 % UT; 1 cyklus

a

70% Ur; 25/30 cykll
Jedina faze: pfti0°

Preruseni napéti

IEC 61000-4-11

0% Ur; 250/300 cykld

19




1.7 Dilezité poznamky

Tabulka EMC 4: Elektromagnetické odolnost - pripojenim pacienta

Jev Zakladni norma Zkous$ené urovné
pro EMC odolnosti
Elektrostaticky vyboj IEC 61000-4-2 +8 kV
pro kontaktni vyboj
+2 KV, #4kV +8 kV +15kV
pro vzduchovy vyboj
Ruseni Sifend vedenim | IEC 61000-4-6 3V

indukovana RF poli

0,15 MHz az 80 MHz

6 VvISM

A radioamatérskych
pasmech

mezi 0,15 MHz az 80 MHz
80% AM pii 1 KHz

20




1.7 Dulezité poznamky

Tabulka EMC 5: Doporucené oddélovaci vzdalenosti mezi RF
bezdratovymi komunika¢nimi zarizenimi a pristrojem Rebox

Pasmo Maximalni ZKkousené Vzdalenost
vykon urovné odolnosti

MHz w V/m m

380 az 390 1,8 27 0,3
430az 470 2 28 0,3
704 az 787 0,2 9 0,3
800 az 960 2 28 0,3
1700 az1990 2 28 0,3
2400az2570 2 28 0,3
5100 az 5800 0,2 9 0,3
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2 ZACINAME

2.1 Rebox a jeho soucasti

2.1.1 Hlavni jednotka

5,,, ~4t—==|  AMPLITUDE
|

DISPLAY MODE

® @
N | , >

4 3

Obr. 1: Ovladaci a signaliza¢ni prvky na hlavni jednotce

1 - vstup pro konektor k pripojeni kabelové soupravy s elektrodami (viz
¢. 11) nebo k pripojeni napajeciho adaptéru (viz ¢ 15)

2 - indikator nabijeni

3 - tla¢itko MODE/ (1) (krdtky stisk: volba 1é¢ebného rezimu, dlouhy
stisk: zapnuti/vypnut{ ptistroje)

4 - tla¢itko DISPLAY/B (krdtky stisk: volba médu zobrazent, dlouhy
stisk: menu ptistroje)

5 - tlatitka AMPLITUDE A/V (+/-)

6 - Displej zobrazujici aktualni parametry: A: indikator amplitudy (0-20
V), B: indikator proudu (uA) C: typ stimulace (C-katodova/A-anodova),
D: 1é¢ebny reZim, E: stav akumulatoru
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2.1 Rebox a jeho soucasti

2.1.2 Elektrody a kabelova souprava

Obr. 2: Elektrody a kabelova souprava

8 - 1écebna elektroda (prilozna ¢ast typu BF) - drzatko a Sroubovatelné
hroty, bliZe viz kapitola 2.2.4

9 - valcova elektroda (ptilozna €ast typu BF)

10 - kabelova souprava k pripojeni elektrod

11 - konektor pro ptipojeni k hlavni jednotce

12 - konektor pro lé¢ebnou elektrodu

13 - konektor pro valcovou elektrodu
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2.1 Rebox a jeho soucasti

2.1.3 Napajeci adaptér

14

e

15

Obr. 3: Napajeni

14 - Cast adaptéru k ptipojeni do elektrické zasuvky (snimatelnou
zastrcku je nutno zaklapnout do adaptéru)

15 - Konektor k ptipojeni adaptéru/kabelové soupravy k hlavni
jednotce

2.1.4 Obsah baleni

= 1x piistroj Rebox-Physio 3 s integrovanym akumulatorem

PrisluSenstvi:

= 1xdrzatko lé¢ebné elektrody s krytem hrotu
= 1xvalcova elektroda

= 1x pevny hrot

» 1x pozlaceny flexi hrot

= 1x kabelova souprava k pripojeni elektrod

= 1x napdjeci adaptér s kabelem

» 1x transportni taska

= 1xnavod k pouziti
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2.2 Uvedeni do provozu

2.2.1 Zapnuti a vypnuti pristroje

Pro zapnuti stisknéte tla¢itko MODE/ .Pro(l)'pnuti stisknéte
dlouze totéz tlacitko.

2.2.2 Akumulator a nabijeni

Rebox je napajen z akumulatoru (3,7V, Li-lon akumulator), viz
kapitola 7. Aktudlni kapacita akumuldtoru je schématicky
zobrazena na displeji: EX—™

Nabijeni akumulatoru

Pro nabiti Rebox zapojte konektor napajeciho kabelu do
vstupu pro konektor na horni hrané ptistroje. Konektor mtize
byt pripojen pouze v jediném sméru, pii spravném piipojeni
konektor snadno zapadne do zdifky. Pro odpojeni kabelu
povytahnéte Sedou objimku konektoru a konektor vytahnéte.
Napdjeci adaptér zapojte do zasuvky elektrické sité
230V/50Hz. Pri nabijeni sviti indikdtor na horni hrané
pristroje modre, pti Uplném nabiti Zluté.

Odpojeni od sité

Pro odpojeni od sité vysunite zastrCku adaptéru ze sitové
zasuvky.
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2.2 Uvedeni do provozu

A

Z bezpecnostnich divodi muze byt akumuladtor vyménén
pouze autorizovanym servisem.

A

Adaptér zapojujte vZdy do dobre pristupné sitové zasuvky.

A

Doporucujeme Rebox nabijet, jakmile ukazatel kapacity
akumulatoru na displeji signalizuje méné nez 1/4 (tj. méné
nez cca 6 hod. do vybiti).

» Typicka provozni doba na jedno nabiti akumulatoru:
24 hod. nepretrzitého provozu

* Typicka doba Zivota akumulatoru: 24 mésici

* Doporucena vymeéna akumulatoru: po 24 mésicich

» V pripadé dlouhodobé necinnosti pristroje je nutné
nejméné 1x za 6 mésicl provést nabiti akumulatoru.
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2.2 Uvedeni do provozu

2.2.3 Menu a zakladni nastaveni

Pro vstup do menu pristroje (SETUP MENU) stisknéte dlouze
tlacitko DISPLAY/B. Pomoci tlaCitek A/V¥ vyberte parametr,
ktery chcete nastavit. Kratkym stiskem tla¢itka MODE/
(D prejdéte do nastaveni hodnoty daného parametru. Zvolte
hodnotu pomoci tlacitek A/V a potvrd'te ji kratkym stiskem
tla¢itka MODE/ (). Pro navrat z menu na hlavni obrazovku
stisknéte tlacitko DISPLAY/E.

V menu lze nastavit tyto zakladni parametry:

Parametr

Hodnoty

Popis

VOLUME

0-100%

Hlasitost aplikovaného proudu.

POLARITY

cathode/anode

Volba typu stimulace
(katodova-C/anodova-A), blize
viz kapitola 3.3 - Typy stimulace.

SLEEP TIME

30-599s, none

Za Gcelem Setrenf akumulatoru
se muze Rebox po zvolené dobé
necinnosti automaticky
vypnout. Hodnota none rezim
automatického vypnuti
deaktivuje. Pro opétovné
zapnuti pristroje stisknéte
MODE; (D .

DEF. MODE

gentle/standard/
strong

Vychozi 1éCebny reZim, ktery se
objevi vidy pifi  zapnuti
pristroje.

DEF. DISP.

analog/graph/
bargraph

Vychozi méd zobrazeni, ktery se
objevi vidy pifi  zapnuti
ptistroje.
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2.2 Uvedeni do provozu

2.2.4 Lécebna elektroda a hroty

LécCebna elektroda se sklada z drzatka a hrotu. Hrot je nutno
zaSroubovat do drzatka. Kdispozici jsou dva typy hroti:
klasicky pevny hrot a pozlaceny flexi hrot.

Obr. 4: Klasicky pevny hrot a pozlaceny flexi hrot

Sejméte z drzatka krytku a zvoleny hrot do drzatka pevné
zaSroubujte.

A Predevsim s flexi hrotem je nutné zachazet opatrné, hrozi
jeho zlomeni!
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2.2 Uvedeni do provozu

2.2.5 Zapojeni elektrod

Pripojte 1éCebnou a valcovou elektrodu k prisluSnym
konektorim na kabelové soupravé. Konektory na kabelové
soupraveé jsou nezaménné (viz obr. 2, str. 23).

Zapojte hlavni konektor kabelové soupravy do vstupu na horni
hrané pristroje, postup pripojeni a odpojeni konektoru je
totoZny jako u pripojeni napajeciho kabelu, viz kapitola 2.2.2.

A Netahejte za kabel pripojeny k pristroji, hrozi jeho poskozeni.
S konektorem neviklejte!

2.2.6 Funkc¢ni kontrola

K ujisténi, Ze jsou elektrody k Reboxu spravné pripojeny a Ze je
kabelova souprava funkéni, nastavte tlacitky A/V amplitudu
na hodnotu cca 5V a poté k sobé priloZte zapojeny hrot1écebné
elektrody a valcovou elektrodu. Indikator proudu na displeji
ukaZze ihned maximalni hodnotu.

Nyni je Rebox ptipraven k praci.
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3 PRACE S REBOXEM
3.1 Uvod

Tato kapitola obsahuje instrukce k uzZivani Reboxu v klinické
praxi.

Piredtim, neZ budete Rebox aplikovat na pacientovi, je
zcela nezbytné ujistit se, Ze:

= Rebox je vhodnou terapeutickou metodou,

* U pacienta nejsou pritomny kontraindikace,

* jsou splnény podminky pro kvalitni elektricky kontakt,
* umite spravné aplikovat 1é¢ebnou elektrodu,

* umite spravné nastavit amplitudu,

= znate spravny postup pfri aplikaci.

Pro dosazeni maximalniho efektu reboxové terapie je diilezité
standardizovat podminky a postup pri aplikaci. Dlrazné
doporucujeme tuto kapitolu prostudovat a pred prvni aplikaci
na pacientovi praci s Reboxem opakované nacvicit nanecisto.

A Uchovavejte pristroj mezi jeho pouzivanim za podminek
prostiedi uvedenych v technické specifikaci, jinak mitiZe dojit
k poskozeni pristroje, viz kapitola 7.
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3.2 Podminky pro aplikaci

3.2.1 Kuvalitni elektricky kontakt

Pro spravné pouziti Reboxu je zcela zasadni kvalitni elektricky
kontakt.

Elektroda musi byt vzdy v dobrém kontaktu s kiizi pacienta.
Pacient drzi celou valcovou elektrodu v jedné ruce, dlan by
méla byt mirné vlhka. Pokud pacient neni schopen valcovou
elektrodu drzet v ruce, elektroda miize byt upevnéna na
predlokti ¢i na jiné misto téla v dostatecné vzdalenosti od
hrudniku pacienta napt. pomoci elastického obvazu.

& Valcovovou elektrodu by mél pacient vzdy drzet v dostatec¢né
vzdalenosti od svého hrudniku!

A

Obr. 5: Spravné drzeni valcové elektrody pacientem
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3.2 Podminky pro aplikaci

3.2.2 Stav kiize

KiiZe nad oblasti, kde bude aplikovana lécebna elektroda, musi
byt zdrav4, suchd a bez mastnoty (bez krémd, masti, olej
apod.). Vlhkd nebo mastnd kiize miize byt nezadouci
pirekazkou pro vstup reboxovych proudi do tkané.

3.2.3 Spoluprace pacienta

Pred aplikaci Reboxu musi byt pacient informovan o zakladech
reboxové terapie a musi s aplikaci souhlasit. Pacient by si mél
byt védom faktu, Ze predevsim chronické obtiZe nemohou byt
Reboxem vyléCeny béhem jednoho ¢i dvou sezeni a Ze nikdy
nelze se 100% jistotou predpovédét miru a dobu trvani u€inku
reboxové terapie.

3.2.4 Ostatni terapeutické metody

Aplikaci  Reboxu je mozZné kombinovat s dalSimi
terapeutickymi modalitami. V. mnoha ptipadech je kombinace
s fyzioterapii, farmakoterapii a dalsimi metodami vhodna pro
dosaZeni nejlepSich klinickych vysledki.
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3.3 Typy stimulace

Rebox umoziiuje dva typy stimulace, které se odvijeji od
polarity lécebné elektrody. Polaritu lze nastavit v SETUP
MENU — POLARITY — cathode/anode. Zvoleny typ stimulace
je zobrazen v dolni casti displeje (hrot Zluté barvy s,C“
katodova stimulace, hrot bilé barvy s ,A“ - anodova stimulace),
viz Obr. 1-6C.

Katodova stimulace

Katodova stimulace je uzivana v naprosté vétSiné pripadi.
Kationty vl1écené tkani (H*, Ca%*, Na*, K*) jsou pritdhovany
k1é¢ebné elektrodé, ktera ma charakter katody (negativni
polarita). Tim dochazi klokalnim zméndm v koncentracich
iontd, coz vede ke korekci lokalni acidézy (analgeticky efekt),
myorelaxaci a antiedematéznimu ucinku.

Anodova stimulace

Tato stimulace je uZivana velmi vzacné v situacich, kdy
katodova stimulace neni efektivni. Jeji efekt byl popsan napft. u
postherpetické neuralgie.
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3.4 Aplikace lécebné elektrody

3.4.1

Uvod

A

Pfed prvni aplikaci Reboxu je nutné naucit se pracovat s
lé¢ebnou elektrodou. Spatna aplikacni technika vede k
neudcinné 1écbé nebo az k poskozeni paciental

Drzatko 1é¢ebné elektrody drzte v jedné ruce jako tuzku. Vase
ruka by méla byt ¢ista.

Spravny zptisob aplikace 1éCebné elektrody na pacientovu kizi
zavisi na zvoleném hrotu (viz ddle, obr. 6 a 7). Oba druhy hrotti
mohou byt pouZity u vSech indikaci. Volba hrotu zavisi na volbé
terapeuta a pacienta. Obecné byva aplikace klasického
pevného hrotu 1épe tolerovana pacienty, avsak pozlaceny flexi
hrot zajiSt'uje uc€innéjsi terapii.

A

Riziko perforace kitiZe
Nepritlacujte silou hrot 1écebné elektrody na kizi pacienta,
hrozi poskozeni kiize!

A

Pri pouziti elektrod na ridznych pacientech disledné
dodrzujte pokyny k dezinfekci elektrod mezi pouzitimi, viz
kapitola 4.
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3.4 Aplikace lécebné elektrody

3.4.2 Klasicky pevny hrot

Klasicky pevny hrot jemné pritlacte na kiizi v uhlu 30 stupniti a
plynule prejdéte do uhlu 60 stupii. Optimalni pritlak je
takovy, pii némz elektroda nezptisobuje pacientovi bolest.

Nikdy neaplikujte pevny hrot kolmo na kiiZi z dlivodu rizika
poranéni pokozky.

Obr. 6: Spravny zpusob aplikace 1éCebné elektrody s
klasickym pevnym hrotem
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3.4 Aplikace lécebné elektrody

3.4.3 Pozlaceny flexi hrot

Flexi hrot je pruzny a ma specialni pozlaceny povrch. Tento
hrot umoziuje standardizovany kontakt sklzi pacienta a
zajiStuje vysokou ucinnost aplikace. Tento hrot je nutno
aplikovat kolmo na ktzi (v 90 stupnich) plynulym jemnym
pritlakem.

Vénujte zvySenou pozornost pii aplikaci tohoto hrotu na
kiehkou nebo citlivou kazi.

Obr. 7: Spravny zpiisob aplikace 1écebné elektrody
s pozlacenym flexi hrotem
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3.5 Pokyny pro aplikaci

3.5.1 Lécebné rezimy

Rebox nabizi tfi rGzné lécebné rezimy, které se lisi
charakteristikou elektrickych impulzi:

= Gentle - jemny rezim, vhodny pfi pocatecnich sezenich,

= Standard - nejcastéji pouzivany rezim,

= Strong - pro pacienty, ktefi nereaguji dostatecné na rezim
Standard.

Aktivni l1éCebny rezim je zobrazen dole na displeji. K rychlému
prepinani mezi rezimy stisknéte kratce tlac¢itko MODE/(]) .
VychoziléCebny reZim pii zapnuti pristroje Ize nastavit v menu
pristroje, viz kapitola 2.2.3.

3.5.2 Mady displeje

Tri mddy displeje umoZnuji kontinudlné vredlném Case
monitorovat davku aplikovaného proudu a odpovéd lécené
tkané. Stredni hodnota aplikovaného proudu je na stupnici
udavana v pA (rozsah 0-200 pA).

Pro vybér jednoho ze tff médi zobrazeni stisknéte kratce
tlacitko DISPLAY/B. Vychozi mdd displeje pii zapnuti
pristroje lze nastavit v menu pristroje, viz kapitola 2.2.3.

* Rucickové méridlo - tradi¢ni zobrazeni
= Graf - tento mod zobrazuje zavislost stredniho proudu na
Case (0-6 s) a je urCen k zobrazeni
reboxovych ktivek, viz kapitola 3.5.8.
= Bar graf - vhodny zejména pro uZivatele se sniZenou
zrakovou ostrosti.
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3.5 Pokyny pro aplikaci

I=0uA

AMPL.
v; [l Gentle

Rucickové méridlo

0 Pty =
AMPL. L Z >
vi [EEls—s Gentle

Graf

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
I L A e e A ey

|=0UuA

AMPL.
v [Elm-s Gentle BAT: I

Bar graf

Obr. 8: Mdody displeje
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3.5 Pokyny pro aplikaci

3.5.3 Nastaveni amplitudy

Prichod aplikovaného proudu do tkané je dan aktudlnim
stavem vodivosti daného pacienta. Proto je nezbytné pred
zacatkem kazdé terapie Reboxem spravné nastavit 1éCebnou
amplitudu (tj. elektrické napéti). Pokud amplituda neni
nastavena spravné, ucinky Reboxu jsou vyrazné sniZeny.

Po zapnuti Reboxu je vZdy amplituda nastavena na 0 V. Pro
zvoleni optimalni velikosti amplitudy nejprve spravnym
zplsobem prilozte 1éCebnou elektrodu na zdravou oblast
pacientova téla, napf. na paZzi nebo stehno, a nastavte tlacitky
A (+)/V¥(-) amplitudu na takovou hodnotu, aby stredni
hodnota aplikovaného proudu na displeji dosahla 140-160 pA
ana této urovni se ustalila. Poté s takto nastavenou amplitudou
pristupte klécené oblasti. Hodnotu amplitudy jiz dale neni
nutno nastavovat.

3 4 5 6W

M‘MPL EE=-+ Standard BAT: EEEET)

Obr. 9: Spravné nastaveni amplitudy
Hodnota proudu se ustali na hodnoté 140-160 pA (faze platé
v grafickém moédu)
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3.5

Pokyny pro aplikaci

A

Z davodu aplikace stejnosmérného proudu s rizikem
bolestivé stimulace ¢i elektrochemického poskozeni tkané je
maximalni stfedni hodnota elektrického proudu dodavana
Reboxem do tkdné omezena na 200 pA. Tato hodnota nemtze
byt prekrocena bez ohledu na velikost nastavené amplitudy i
impedance pacienta.

3.54

Postup pri aplikaci

Po zvoleni 1éCebného reZimu a spravném nastaveni amplitudy
zacnéte aplikaci Reboxu v postiZené oblasti.

Krok 1:

Aplikujte spravnym zplisobem lé¢ebnou elektrodu v bodé na
kiizi nad oSetfovanou oblasti (viz kapitola 3.4).

Krok 2:

Doba aplikace Reboxu vjednom bodé zavisi na lokalnim
tkanovém mikroprostredi. Obvykle trva 2-4 sekund, nez
stredni hodnota proudu dosahne ustalené hodnoty v daném
bodé. Tuto ustalenou hodnotu je mozZné pozorovat na displeji
(faze plato v grafickém mddu, viz kapitola 3.5.8).

A

Z davodu aplikace stejnosmérného proudu s rizikem
elektrochemického poskozeni tkdné nebo s rizikem
poskozeni tkané vysokou proudovou hustotou je Rebox
vybaven ¢asovym omezenim aplikace lé¢ebného proudu. Po
10 s aplikace v jednom bodé se automaticky snizi dodavany
proud na zanedbatelné minimum.
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3.5 Pokyny pro aplikaci

Krok 3:

Jakmile hodnota stfedniho proudu dosahne ustalené hodnoty,
pristupte k aplikaci v dals$im bodé a opakujte kroky 1 a 2.
Vzdalenost mezi jednotlivymi body by méla byt 2-3 cm nebo
méné. Aplikace Reboxu ve 20-30 bodech v oSetfované oblasti
je dostate€na pro jedno sezeni.

LécCebna elektroda by méla byt vZdy aplikovana systematicky
v rovnobéZnych liniich, ve spirale nebo ,cik-cak” a s ohledem
na anatomii oSetfované oblasti (viz kapitola 3.5.6). V pripadé
aplikace na koncetiné se doporucCuje postupovat
proximodistalnim smérem (tj. smérem od hlavy k prstiim).

3.5.5 Faze aplikace

Rebox by mél byt aplikovan ve dvou na sebe navazujicich
fazich:

1. Pasivni faze

Zacnéte s pasivni fazi aplikace, kdy jsou svaly v 1éCené oblasti
zcela relaxovany a pacient se aktivné nehybe. Aplikujte
prvnich cca 20 bodu.

2. Aktivni faze

Nasledné aktivné vyhledavejte oblasti nebo pohyby, které jsou
stale bolestivé. Velmi Casto pacient uvadi po pocatecni fazi
aplikace celkové zlepSeni ptiznakd, tj. zmirnéni bolesti,
povoleni svalové ztuhlosti apod. Stale se vSak mohou pfi
urcitych pohybech a polohach vyskytovat bolestivd mista,
ktera pacienta omezuji.
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3.5 Pokyny pro aplikaci

Identifikujte tato mista a aplikujte zde Rebox v nékolika
bodech tak, aby béhem aplikace pacient setrval v bolestivé
pozici po dobu nékolika sekund. Tato aktivni faze aplikace
Casto zvyrazni analgeticky efekt.

Cviky po aplikaci
Po aplikaci Reboxu je doporucovano jemné protaZeni svalg,
event. provedeni adekvatnich cvikl dle doporuceni terapeuta.

Nastup ucinku

Analgeticky a myorelaxa¢ni u€inek jsou obvykle pozorovatelné
ihned po aplikaci Reboxu. Velikost a doba trvani tcinku zavisi
na lokalizaci, zavazZnosti a chronicité problému.
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3.5 Pokyny pro aplikaci

3.5.6 Priklady aplikaci

Obr. 10: Kréni oblast

Obr. 11: Bederni oblast
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3.5 Pokyny pro aplikaci

Obr. 13: Loket
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3.5 Pokyny pro aplikaci

Obr. 14: Koleno

Obr. 15: Kotnik
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3.5 Pokyny pro aplikaci

3.5.7 Casovy harmonogram

Aplikaci Reboxu je tieba opakovat dle délky trvani zdravotniho
problému. Obecné nenfi efektivni aplikovat Rebox ¢astéji nez 1x
denné.

Doporucujeme nasledujici asovy harmonogram:

AKutni stav (0-48 hodin)
Aplikujte Rebox 4-5 dni za sebou. Poté pokracujte dle potireby.

Subakutni stav (48 hodin - 6 tydnti)
Aplikujte Rebox 2-3x tydné.

Chronicky stav (> 6 tydnii)
Aplikujte Rebox 1-2x tydné.

Na kazdém sezeni zhodnot'te aktudlni klinicky stav pacienta a
prizplsobte plan terapie.
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3.5 Pokyny pro aplikaci

3.5.8 Reboxova krivka

Graficky mo6d displeje umoziiuje zobrazit specifickou
reboxovou krivku (obr. 8). Tato krivka znazornuje zmeénu
stredniho aplikovaného proudu v ¢ase béhem aplikace Reboxu
na zivou tkan.

Pribéh reboxové krivky v redlném case poukazuje na lokalni
mikrocharakteristiku oSetfované tkané a ma diagnostickou
hodnotu. Fyziologicky priibéh reboxové krivky je obdobny u
vSech osob a na vSech mistech téla. Pfi patologickych stavech
se mize pribéh krivKky lisit.

I (WA) A

200 1

1001

>
>

0 1 2 3
t (sec.)

Obr. 16: Fyziologicky priibéh reboxové kiivky. Po 2-3 s
dochazi k fazi plato.
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3.5 Pokyny pro aplikaci

Pii patologickych situacich mivad reboxova kfivka odliSny
pribéh, vice ¢i méné specificky pro konkrétni patologii. Tato
skuteCnost miize byt vyuzita jako diagnosticka pomicka.
Patologické krivky jsou indikatorem lokalniho tkanového
poskozeni a pomdahaji terapeutovi identifikovat spravné body
pro aplikaci Reboxu.

Vyvoj prubéhu krivek v ¢ase mize byt zhodnocen pri kazdém

sezeni. Casto lze nalézt korelaci mezi zlepsenim klinického
stavu pacienta a normalizaci reboxové krivky.
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4 UDRZBA

4.1 Udrizba pristroje

Rebox a vSechny jeho soucasti jsou urceny k opakovanému
uziti. Povrch pristroje by mél byt ¢iStén neagresivni tekutinou,
napf. houbou s vlaznou mydlovou vodou.

A Neni vhodné pouzivat agresivni rozpoustédla typu aceton ¢i
toluen. V pripadé jejich pouziti mize dojit k estetickym i
funkénim zménam na piistroji.

A Vyvarujte se piimému Kkontaktu s vodou a dalSimi

tekutinami. Pristroj nesprchujte ani neponorujte do nadoby
s tekutinou z dvodu rizika nenavratného poskozeni
pristrojové elektroniky.

A Béhem aplikace Reboxu na pacientovi nesmi byt na zadnych
Castech pristroje a prislusenstvi provadéna udrzba i servis.
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4 UDRZBA

4.2 Udrzba elektrod

Po kazdém pouziti elektrod (tj. oba typy hrotd, drzatko 1écebné
elektrody a valcova elektroda) je nutné provést dezinfekci
pomoci dezinfek¢nich roztoki, napt. PeraSafe™ nebo ProCura
Alfa. Pri dezinfekci postupujte dle prislusnych navodd, které
jsou dodavany s témito roztoky. Tyto roztoky lze objednat u
lokalnich distributori piistroji Rebox.

A Degradace material - vliv dlouhodobého pouzivani
prislusenstvi

[ pri pravidelné adrzbé dochazi pri castém uzivani lécebné i
valcové elektrody k degradaci materialu. Doporucujeme
proto toto prisluSenstvi pii dennim uzivani Reboxu ménit
nejpozdéji 1x za 2 roky.
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5 CHYBOVE HLASKY

Jedina chybova hlaska Reboxu se tyka vybitého akumulatoru:

. Akumulator je vybity.
ﬂ’@box Postup nabijeni viz kapitola

b

2.2.2.

Battery low
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6 RESENi PROBLEMU

Problém Mozna pri¢ina Kontrola / reseni
1. Rebox nelze Vybity akumulator Nabijte akumulator, viz 2.2.2.
zapnout. Nefunkéni nabijeni, | Zkontrolujte, zda pti nabijeni

porucha elektrické
zasuvky

sviti indikator nabijeni, viz
2.1.1 a 2.2.2. Pokud indikator
nesviti, zkuste pripojit adaptér
do jiné zasuvky. Pokud nadale
indikator nesviti, kontaktujte
autorizovany servis.

Jina pticina

Kontaktujte autorizovany
servis.

2. Rebox je zapnuty,
ale pri aplikaci na
pacientovi je na
displeji trvale
nulova hodnota
protékajiciho
proudu (OuA) i pri
nastaveni
maximalni hodnoty
amplitudy.

Vadna kabelova
souprava elektrod

Zkontrolujte, Ze vSechny
konektory jsou spravné
zapojeny. Funk¢ni kontrola viz
2.2.6. Pokud kontakt elektrod
nevede k maximalni hodnoté
proudu, vyméiite kabelovou
soupravu.

Znecisténi hrotu
lécebné elektrody

Zkontrolujte Cistotu hrotu
lécebné elektrody, udrzba viz
4.2

Nekvalitni kontakt
elektrod s
pacientem

Zkontrolujte, zda pacient
spravné drzi valcovou
elektrodu, viz 3.2.1. Odstrarnte
mastnotu z kiize pacienta

v misté aplikace, viz 3.2.2.

Jina pticina

Kontaktujte autorizovany
servis.

3. Rebox se vypina
béhem aplikace.

Nedostate¢né
nabity akumulator

Zhodnot'te stav baterie, viz
2.1.1. Nabijte akumulator, viz
2.2.2.

Jina pri¢ina

Kontaktujte autorizovany
servis.

4. Rebox se vypina
po kratké dobé
necinnosti.

Nastaveno
automatické
vypnuti

Nastaveni SLEEP TIME viz
2.2.3

v.rve

Jina pri¢ina

Kontaktujte autorizovany
servis.
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7 ZARUKA, SERVIS A PODPORA

Zaruka

Zarucni lhiita na pristroj Rebox je 24 mésicti a na veskeré
prislusenstvi je 6 meésici od data zakoupeni (dale jen
»Produkty”). Zaruka se nevztahuje na poskozeni a na zhorseni
nebo ztratu funkce Produktt, které byly zplisobeny nehodou,
nespravnym uzivanim, zanedbanim, ohném, vodou, svétlem a
dalsimi prirodnimi faktory, expozici chemickym nebo
fyzikalnim faktortim, neautorizovanou modifikaci Produkti a
nedodrzenim instrukci, jeZ jsou uvedeny v tomto Navodu k
pouziti.

UPOZORNENI: Neotevirejte piistroj! Neautorizované otevieni
Reboxu rusi veskerou zaruku.

Servis, revize a podpora

Interval pravidelnych revizi (BTK) je Vyrobcem stanoven na 12
mésicl. Pro zajiSténi servisu, ndhradnich dilti a BTK, povinnych
a volitelnych Skoleni, v pripadé indikace poruchy, pii dotazech
k montazi, nastavovani, pouzivani nebo udrzovani pristroje a
pro hlaSeni o neocekdvaném provozu nebo udalostech,
kontaktujte autorizovany servis pro CR:

MEDICTON GROUP s.r.o.

Na Babé 1526/35

160 00 Praha 6

Tel.: (+420) 233 338 538
E-mail: rebox@medicton.com
Web: www.medicton.com

53


mailto:rebox@medicton.com
http://www.medicton.com/

7 ZARUKA, SERVIS A PODPORA

Servisni personal ma dostupné od vyrobce veskera schémata,
seznamy soucasti, popisy, pokyny pro kalibraci a dals$i nutné
informace pro zajiSténi pravidelného servisu a pripadnych
oprav pristroje.

A Pristroj obsahuje baterii. Vymény baterie a dalSich casti
hlavni jednotky je opravnén provadet pouze autorizovany
servis.
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8 TECHNICKE UDAJE

Amplituda pulzi: (0-21) Vs
Rozsah dodavaného elektrického (0-200)pA
proudu:

Frekvence pulzi (stiida %, doba
pulzu) pro jednotlivé lécebné
rezimy:

Gentle: 4 kHz (70%, 0,175ms)
Standard: 3 kHz (75%, 0,250ms)
Strong: 2 kHz (80%, 0,400ms)

Typ impulzii:

stejnosmérné obdélnikové

Rozsah zatéZzovaci impedance:

(500-100 000)Q

Prikon (baterie/adaptér):

0,6VA/11VA

Napajeni (integrovany akumulator):

Panasonic NCR 18650B 3,6V/3200mAh
(Li-Ion)

Provozni napéti stimulatoru:

(3,7-4,2)V

Napajeci adaptér:

Mean Well GEM18105-P1]
IN: (100 az 240)V AC; 0,2A (max); 50/60 Hz
OUT: 5V DC; 3A(max); 15W(max)

Rozméry hlavni jednotky:

190x140x50mm

Hmotnost:

0,7kg v¢. akumulatoru a elektrod

Klasifikace IP (stupen kryti):

[P54 - ochrana pred vnikem prachu
(¢astecné) a proti strikajici vodé

Typ priloZzné ¢asti:

BF (l1écebna a valcova elektroda)

Material pozlaceného flexi hrotu:

slitina Be+Cu/ocel, povrch Au

Material pevného hrotu a valcové
elektrody:

potravinarska ocel

Podminky prostredi pii dopravé a
skladovani mezi jednotlivymi
pouZitimi:

Teplota: -25°C az +70°C
Relativni vlhkost: do 93% bez
kondenzace

Provozni podminky prostiedi:

Teplota: +5°C az +40°C

Relativni vlhkost: 15% az 93% bez
kondenzace

Atmosféricky tlak: 700hPa az 1060hPa

Piredpokladana doba Zivota
pristroje:

10 let

Prredpokladana doba Zivota
prislusenstvi (kabelova souprava,
hroty 1éc¢ebné elektrody):

24 mésicl

Skladovaci zivotnost piistroje
a prislusenstvi:

24 mésicl
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9 SYMBOLY A ZNACENI

C € 1014

A\

A

R

Znacka shody Pozor, Vseobecny PtiloZna ¢ast Dodrzujte
CE 1014 informujte se vystrazny typu BF navod
v privodni znak k pouziti
dokumentaci
E o] e | (4] [O
I
Likvidace Rok vyroby Stupen kryti Pouze pro Znacka dvojité
elektroodpadu vnitini pouzit{ izolace

Obr. 17: Symboly na hlavni jednotce, pfislusenstvi a
napajecim adaptéru.

Model:

REBOX - PHYSIO 4

Power Adapter:
MEAN WELL GEM18105-P1J
100-240VAC, 0,2A (max)

50/60Hz
IP54

wl

REBOX THERAPY s.r.o.
Seydlerova 2151/3

158 00 Prague 5

Czech Republic (EU)

S X AR

C€oue

(] 020

Obr. 18: Informacni Stitek na zadni strané pristroje.

Vyrobni Cislo ptistroje je uvedeno pod stitkem na zadni

strané pristroje. Obsahuje informaci o datu vyroby ve formatu

RRMMDD(XX) (rok-mésic-den-event. poradové ¢islo).
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10 VYROBCE

REBOX THERAPY s.r.o.
Seydlerova 2151/3

158 00 Praha 5

Ceska republika

Tel./fax: (+420) 251 624 651
Mob.: (+420) 605 909 750
E-mail: rebox@rebox.cz
Web: www.rebox.cz

I1C: 28904257
DIC: CZ28904257

Spole¢nost REBOX THERAPY s.r.o. je zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném
Méstkym soudem v Praze, oddil C, vlozka 152206.
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Poznamky:

Pravni ustanoveni

Navrh vSech produkti spolecnosti REBOX THERAPY s.r.o. (dale jen
,Vyrobce“) a veskery hardware, firmware, software a dokumentace jsou
chranény autorskym pravem. Zadna ztéchto poloZek nesmi byt
v jakékoli podobé vcelku ani castecné kopirovana, reprodukovana,
prekladana ¢i rozebirana bez predchoziho pisemného souhlasu Vyrobce.

Vyrobce si vyhrazuje pravo revidovat produktovou dokumentaci a ménit
jeji obsah bez povinnosti oznamit tyto skutec¢nosti jakékoli osobé nebo
organizaci.

Vyrobce nenese zadnou odpovédnost za primé, nepiimé, mimoradné,
ndhodné nebo nasledné 3Skody zplisobené uzitim produkti v
neindikovanych pripadech a dale v pripadech, kdy bylo pfi uZzivani
Reboxu postupovano jinak, nez jak Vyrobce vyslovné stanovuje.

“REBOX" a “REBOX THERAPY" jsou ochrannymi zndmkami spole¢nosti
REBOX THERAPY s.r.o.

Copyright © 1980-2020, REBOX THERAPY s.r.o.
VSechna prava vyhrazena.
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